Regulamin Mikolajkowych Zawodow Plywackich

Niniejszy regulamin okresla zasady organizacyjne i uczestnictwo w Mikotajkowych Zawodach
Ptywackich.

1. Organizator zawodow:

Zawody organizuje Centrum Sportu i Rekreacji RELAKS i WOPR Zdunska Wola.

2. Informacje ogdlne:

kazdy z niepetnoletnich uczestnikoéw zgtoszony do udziatu w zawodach ptywackich
musi posiada¢ pisemng zgode podpisang przez rodzica lub prawnego opiekuna,
uczestnikow zawodow zglasza rodzic, opiekun, trener, dorosli zglaszaja si¢ sami,
zgode nalezy dostarczy¢ do Centrum Zdunska Woda, ul. Kobusiewicza 20 w Zdunskiej
Woli osobiscie lub droga mailowa: marketing@zdunskawoda.pl

zgloszenie do zawoddw jest rOwnoznaczne z os$wiadczeniem, iz zawodnik nie ma
przeciwwskazan lekarskich do wudzialu w zawodach oraz z zapoznaniem
si¢ Z regulaminem zawodow,

zgloszenia do uczestnictwa w_zawodach dokonuje si¢ do 30.11.2021 roku
osobiscie: ul. prof. dr. Tadeusza Kobusiewicza 20, 98-220 Zdunska Wola
lub mailowo: marketing@zdunskawoda.pl

zgloszenie powinno zawiera¢ imi¢ 1 nazwisko, rok urodzenia oraz kategori¢
w ktorej uczestnik startuje - karta zgloszenia udzialu w zawodach stanowi zatgcznik
do niniejszego regulaminu, zgtoszenia do pobrania na www.zdunskawoda.pl , zaktadka
aktualnosci,

Uczestnicy nieletni musza posiada¢ dorostego opiekuna podczas calych zawodow.

3. Termin 1 miejsce zawodow:

Miejsce — Centrum Zdunska Woda, ul. Kobusiewicza 20, 98-220 Zdunska Wola
Termin —5.12.2021 (niedziela) godz. 10.00-14.30

4. Uczestnicy :

Uczniowie Kklas 1-4 szkot podstawowych
Uczniowie klas 5-8 szkot podstawowych
Uczniowie szkot ponadpodstawowych
Dorosli

Seniorzy — 60+

5. Cel imprezy

doskonalenie umieje¢tnosci ptywackich wsérdéd dzieci, mtodziezy, oséb dorostych
oraz seniorow,
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e propagowanie plywania jako formy sp¢dzania wolnego czasu,

e skierowanie zainteresowania miodziezy na sport 1 kulture fizyczna
oraz na wspolzawodnictwo i aktywnie spedzany czas w gronie rodzinnym,

e propagowanie idei ratownictwa wodnego,

6. Konkurencje:

I. Kategoria indywidualna:

1. Szkoly podstawowe:

- klasy 1-4 — dziewczeta — 25 metréw — styl dowolny i klasyczny
- klasy 5-8 — dziewczeta — 25 metrow — styl dowolny i klasyczny
- klasy 1-4 — chlopcy — 25 metréw — styl dowolny i klasyczny

- klasy 5-8 — dziewczeta — 25 metrow — styl dowolny i klasyczny
2. Szkotly ponadpodstawowe:

- dziewczgta — 50 metrow — styl dowolny i klasyczny

- chtopcy — 50 metrow — styl dowolny i klasyczny

3. Open:

- kobiety — 50 metréw — styl dowolny i klasyczny

- me¢zczyzni — 50 metrow — styl dowolny i klasyczny

4. 60+:

- kobiety — 50 metréw — styl dowolny

- me¢zczyzni — 50 metrow — styl dowolny

I1. Pokoleniowa sztafeta rodzinna:

Dziecko — rodzic — dziadek — 3 x 25 metrow — styl dowolny

7. Kolejnos¢ rozgrywania konkurencji:

e wszystkie konkurencje rozgrywane sg seriami na czas osobno dla dziewczat 1 chlopcow.

e w przypadku takiego samego czasu przyznaje si¢ miejsca rownorzedne.

e zabronione jest przeszkadzanie innemu zawodnikowi oraz uzywanie urzadzen
lub ubioru, ktére pomagatyby zwiekszaé¢ szybko$é, ptywalnos¢é lub wytrzymatosé —
np. ptetwy, tapki,

e na teren ptywalni wchodzg wylacznie zawodnicy oraz ich opiekunowie.

8. Nagrody:

e kazdy nagrodzony w poszczegodlnej kategorii otrzymuje medal (odpowiednio zloty,
srebrny, brgzowy) oraz nagrode w postaci biletow wstepu na basen (odpowiednio
3 wejscia na basen 2 h, 2 wejscia na basen 2 h, 1 wejscie na basen 1 h).



9. Program:

10.00-12.00 — szkoty podstawowe i ponadpodstawowe
12.15-13.30 — kategoria open i 60+

13.30 — 14.15 - sztafeta rodzinna

14.20 — 14.30 — zakonczenie zawodow

10. Postanowienia koncowe:

organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione i1 pozostawione
na terenie pltywalni,

po dokonaniu zgloszenia do zawodow nie beda mozliwe jakiekolwiek zmiany
dotyczace startow zawodnikow; dopisywanie, zamiana itp,

zgtoszenie do zawodoéw jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego
regulaminu,

na basenie obowigzuja stroje zgodne z Regulaminem korzystania z basenéw Centrum
Sportu i Rekreacji RELAKS,

w sprawach nie objetych regulaminem decyduje organizator zawodow,

kwestie sporne w zakresie przeprowadzenia zawodow reguluje organizator zawodow,
podczas rozgrywania zawodow na torach basenowych nie moga znajdowac si¢ inni
zawodnicy,

organizator zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu,
organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu Zawodéw

KARTA ZGLOSZENIA NA MIKOLAJKOWE ZAWODY PLYWACKIE
5 grudnia 2021 roku, godzina 10.00 — 14.30 — Zdunska Woda

Oswiadczenie zawodnika bioracego udzial w zawodach

Zgadzam si¢ z warunkami uczestnictwa w wyscigu okreslonymi w regulaminie
I zglaszam swoje uczestnictwo w zawodach.

Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznalem/zapoznalam si¢ ze wszystkimi
warunkami regulaminu zawodoéw i wypehilem/wypemitam formularz zgloszeniowy
zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych
oraz warunkow regulaminu.

Organizator (CRS RELAKS i WOPR Zdunska Wola), wszystkie osoby z nim
wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem 1 organizacja
zawodow nie ponoszg odpowiedzialnos$ci wzgledem uczestnikow za straty osobowe
lub szkody rzeczowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zawodach.

Uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza osobistg
odpowiedzialno$¢ za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujace naruszeniami
dobr lub praw innych osob.

Przez akceptacj¢ niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekaja si¢ prawa dochodzenia
prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcoOw w razie wypadku
lub szkody zwigzanej z zawodami.

data czytelny podpis



Zatacznik nr 2 do Regulaminu Zawodéw

W przypadku startu miodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego, poprzez ztozenie podpisu.

Oswiadczenie rodzica zawodnika bioracego udzial w zawodach

Wyrazam zgod¢ na udzial mojego syna/corki/podopiecznego/podopieczne]

........................................................................ ] SRR w zawodach
ptywackich. Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo
w tego typu imprezie sportowej. Jednoczesnie oswiadczam,

ze zapoznatem/zapoznatam si¢ trescig regulaminu i wypehitem/wypehitam formularz
zgloszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

data czytelny podpis rodzica lub opiekuna



Zatacznik nr 3 do Regulaminu Zawodoéw

Zgoda na wykorzystanie i rozpowszechnianie wizerunku mojego i mojego dziecka

Ja, mnize] podpiSAny ....cccceecviieiiiieireee e , Wyrazam zgode
na utrwalanie i wykorzystanie przez Centrum Sportu i Rekreacji RELAKS z siedzibg
w Zdunskiej Woli przy ulicy prof. dr. Tadeusza Kobusiewicza 20, wizerunku mojego
I MOjego dzZieCKa ......occoevvieiiiiieiieieeeee e w postaci zdje¢ Ilub filmu
przedstawiajacych wizerunek moéj i mojego dziecka w trakcie trwania Mikotajkowych
Zawodow Plywackich.

Wyrazam zgod¢ na wykorzystanie wizerunku mojego i dziecka wylacznie w celach
promocyjnych oraz dydaktycznych zwigzanych z prowadzong przez Centrum
dziatalnoscia.

Moja zgoda obejmuje takie formy publikacji, jak: udostepnienie wizerunku na stronie
internetowej www.zdunskawoda.pl, w social mediach na profilach administrowanych
przez CSR RELAKS.

podpis rodzica/opiekuna



Zalacznik nr 4 do Regulaminu Zawodoéw
Informacja nt. przetwarzania danych osobowych
przez MPWIK

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony

osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia  dyrektywy  95/46/WE

(ogélnego  rozporzadzenia o ochronie  danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1

(dalej: RODO), uprzejmie informujemy, ze:

1) administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z realizacjg
zawodow jest Miejskie  Przedsiebiorstwo ~ Wodociggow i Kanalizacji
w Zdunskiej Woli Spotka z o. o.z siedzibg w Zdunskiej Woli,
ul. Krolewska 15 (dalej: MPWiK), kontakt mailowy:
sekretariat@mpwikzdw.com.pl lub telefoniczny: 43 8233197;

2) w sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mozliwy jest kontakt
z inspektorem ochrony danych pod adresem mailowym:
inspektor@mpwikzdw.com.pl;

3) dane osobowe bgdg przetwarzane w celu realizacji Mikotajkowych Zawodow
Ptywackich w podlegtlym MPWIiK Centrum Sportu i Rekreacji RELAKS (art. 6 ust.
1 lit. b RODO);

4) odbiorcg danych osobowych moze by¢ podmiot uprawniony do otrzymania danych
na podstawie przepisow prawa lub podmioty, z ktorymi kontakt jest niezbedny
w sprawach realizacji umowy  podmiot dostarczajacy nam  obshlugi
informatycznej na podstawie odpowiedniej umowy powierzenia przetwarzania
danych;

5) administrator nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do panstwa
trzeciego lub do organizacji migdzynarodowej;

6) dane beda przechowywane przez okres realizacji zawodow;

7) osoba, ktorej dane dotycza, ma prawo do zadania od administratora dostgpu
do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia
przetwarzania, a takze zadania przenoszenia danych, ktore realizowane
beda na zasadach okreslonych w rozdziale 111 RODO;

8) osoba, ktorej dane dotycza, ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, ktory bedzie mogt by¢ zrealizowany na zasadach okre$lonych
w art. 21 RODO;

9) w trakcie przetwarzania danych osobowych nie dochodzi do wylacznie
zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani do profilowania, o ktéorych mowa
w art.22 ust. 1 1 4 RODO, co oznacza, ze zadne decyzje dotyczace osoby, ktorej
dane dotycza, nie bedg zapadaé automatycznie;

10)jesli osoba, ktorej dane dotycza, stwierdzi, ze przetwarzanie jej danych
osobowych narusza RODO, ma prawo wnies¢ skarge do organu nadzorczego,
ktorym w Polsce jest Prezes Urzgedu Ochrony Danych;

11) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak jest niezbedne do realizacji
zawodow; bez ich podania nie jest mozliwe rozegranie i wykonanie zawodow.



Zalacznik nr 5 do Regulaminu Zawodoéw

Zdunska Woda
ul. prof. dr. Tadeusza Kobusiewicza 20

98-220 Zdunska Wola

MiejscowosC......o.oueennnn.. ,data...............

ANKIETA INFORMACYJNA

Nr telefonu do kontaktu, mMail: ......ooiiiiiii

Czy w okresie ostatnich 14 dni przebywates/dziecko/podopieczny/ O Tak
ktérys z domownikoéw za granica w rejonach transmisji koronawirusa? @) Nie
Czy w okresie ostatnich 14 dni miate$ kontakt z osobg, u ktorej potwierdzono | O  Tak
zakazenie wirusem SARS CoV-2? O  Nie
Czy w okresie ostatnich 14 dni miate$ kontakt z osoba, ktora przebywataw | O  Tak
rejonach transmisji koronawirusa? (lista krajow publikowana codziennie: | O Nie
Www.gis.gov.pl)
Czy Ty/dziecko/podopieczny/ktorys z domownikow jest objety obecnie | O  Tak
kwarantanna? (nadzor epidemiologiczny) @) Nie
Czy obecnie wystepuja u Ciebie lub ktorego$ z domownikéw objawy | O  Tak
infekcji(goraczka, kaszel, katar, wysypka, bole migsni, bole gardta, inne | O Nie
nietypowe?)
Czy obecnie lub podczas ostatnich 14 dni wystepuja/wystepowaty w/w | O  Tak
objawy u ktorego$ z domownikow? O Nie
Czy w okresie ostatnich 14 dni miate$ kontakt z osoba, u ktorej potwierdzono | O  Tak
zakazenie wirusem SARS CoV-2? O Nie
Czy wystepuja u Ciebie objawy? O  Goraczka
pow.38 st. C?
O  Kaszel?
O  Uczucie
dusznosci
(trudnosci w
nabieraniu
powietrza)?

*Prosze zaznaczy¢ wlasciwg odpowied? poprzez zakreslenie odpowiedniego koleczka

Data i czytelny podpis Uczestnika/opiekuna


http://www.gis.gov.pl/

